
Welche Bilder entstehen in Ihrem Kopf, wenn Sie an diese Berufe denken:

 f Augenoptik
 f Medienfachkraft
 f Betriebslogistik
 f Labortechnik
 f Tischlerei
 f Elektrotechnik
 f Metalltechnik

Erfolgreiche Frauen für Jobs mit Zukunft.

FiT – Frauen in Handwerk und Technik unterstützt Frau-
en beim Einstieg in einen technischen oder handwerklichen 
Beruf. Wir helfen bei der Berufsorientierung und beim Er-
kennen von Kompetenzen, bieten bedarfsbezogene Qua-
lifizierung und verhelfen zu Einblicken in den Berufsalltag 
durch unsere Werkstatt und Praktika in Betrieben.

Warum sollten auch Sie den Schritt ins FiT-Zentrum wagen?
Eine ehemalige Teilnehmerin hat ihre Zeit im FiT-Zentrum so beschrieben: „Am 
Ende der ganzen Arbeit gelang es mir, einen Beruf herauszufiltern, in dem ich 
mich gut sehen konnte. Es war so wichtig zu sehen, dass es einen passenden 
Lehrberuf zu meinen Interessen und Stärken gibt.“ 

P.Qu – Punktgenaue Qualifizierung begleitet Frauen bis zu ei-
nem außerordentlichen Lehrabschluss im technisch-handwerklichen 
Bereich. Die praktische Ausbildung findet in einem Partnerbetrieb 
statt, wir bieten kontinuierliche Betreuung und Lernbegleitung. In 
der theoretischen Ausbildung werden Sie je nach Bedarf eine Be-
rufsschule, externe Ausbildungszentren oder ein Kolleg besuchen.
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Genau – auch wir sehen erfolgreiche Frauen, die in diesen Berufen arbeiten. Diese Lehrberufe werden – es 
gibt ca. 200 davon – „nicht traditionelle Berufe“ genannt. In unseren FiT-Zentren stellen wir Frauen technisch/
handwerkliche Berufe vor und zeigen, was in diesen Berufen gemacht wird und wie eine Lehrausbildung in 
verkürzter Dauer, betriebsnah in Ihrer Region über eine P.Qu oder ein Ausbildungszentrum erreicht werden kann.

Die Zeit ist reif für neue berufliche Perspektiven.
Ein beruflicher Neuanfang fordert immer viel Engagement. Wir lassen Sie 
dabei aber nicht alleine. Gemeinsam bestreiten wir den Weg zu Ihrer 
Lehrabschlussprüfung. Wie es anderen Teilnehmerinnen dabei geht können 
Sie im P.Qu Podcast unter www.zib-frauenblog.at nachhören.

` ZIB Training 
GmbH in St. Pöl-
ten und Amstetten

` Verein 
Hebebühne in 
Krems und Tulln im Auftrag des

https://www.zib-training.at/kurs/regionales-fit-zentrum-noe-mostviertel-mitte/
https://www.zib-training.at/kurs/punktgenaue-qualifizierung-mostviertel/
https://www.zibon.at/frauen-blog/
https://www.ams.at/arbeitsuchende#niederoesterreich
http://www.zibon.at/frauen-blog/kontakt/
https://www.hebebuehne.at/startseite/fit/

