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Zentrale Hebebühne Tulln

Wiener Straße 22 

3430 Tulln 
T: 02272 / 65 302

Durchführung

Der Kurs wird vom Verein Hebebühne durchgeführt!

Anmeldung

Die Anmeldung zu diesem Kurs erfolgt über die 
Berater_innen des AMS Mistelbach

AMS Mistelbach 
Oserstraße 29 
2130 Mistelbach 
Tel.: 050 904 340

Ihre Ansprechpartnerin 
bei der Hebebühne:

Kirsten Winter, MSc 

Tel.: 0676/844 655 233 

kirsten.winter@hebebuehne.at

Kursort

MISTELBACH
Pater Helde Straße 17          
2130 Mistelbach 

office@hebebuehne.at

Wiedereinstieg 
mit Zukunft
Sind Sie bereit für den Einstieg?
Unser Kurs unterstützt Sie dabei!

Im Auftrag des



Zielgruppe

Beim Arbeitsmarktservice Mistelbach arbeitssuchend 
vorgemerkte Frauen nach familienbedingter Berufsun-
terbrechung und mit aufrechten Betreuungspflichten.

Ziele

n  Berufliche (Neu-)Orientierung

n  Erarbeitung von Berufsperspektiven

n  Professionelle Bewerbungsunterlagen

n  Vorbereitung und Begleitung beim Wiedereinstieg 

in den Arbeitsmarkt

n  Arbeitsaufnahme

n  Abschluss von Ausbildungen

n  Berufliche (Höher-)Qualifizierung

n  Lösungsmöglichkeiten zur Vereinbarkeit von Beruf 

und Familie

n  Sicherung eines existenzsichernden Einkommens

Inhalte

n  Aktive Gestaltung des beruflichen Wiedereinstiegs 

n  Vereinbarkeit von Beruf und Familie

n  Regionaler Arbeitsmarkt und Tendenzen der 

Arbeitsmarktentwicklung

n  Kompetenzprofilerstellung

n  Bewerbungsunterlagen

n  Bewerbungsstrategien und Berufswegplanung

n  Bildungsberatung und Qualifizierungsmöglichkeit 

n  Informationen über Berufsbilder im nicht traditio-

nellen Bereich

n  Pflichtpraktikum

n  EDV-Grundlagen

n  Begleitendes Einzelcoaching

n  Exkursionen, Workshops

n  Vorträge zu berufsrelevanten Themen

n  Nachbetreuung

Termine und Zeiten

Infotag Kurs 1: 27.02.2023 - 9:00 – 12:00 Uhr 

Infotag Kurs 2: 01.09.2023 - 9:00 – 12:00 Uhr 

Ort

AMS Mistelbach

Oserstraße 29 

2130 Mistelbach

Kurszeiten

Kurs 1 06.03.2023 – 01.06.2023

Kurs 2 11.09.2023 – 06.12.2023

Montag bis Freitag 8:00 – 12:00 Uhr

01. – 02. Kurswoche: 12 h pro Woche

03. – 12. Kurswoche: 20 h pro Woche




